
कर्मचारी राज्य बीर्ा निगर् अस्पताल, अंकलेश्वर (गुजरात) - 393002 

अंतरराष्ट्रीय योग पखवाडा के अंतगमत की गई गनतववधियां (दििांक: 07.06.2022) 
 

 

अंतरराष्ट्रीय योग पखवाडा दिनांक 7 जून से 21 जून तक तक श्रम एवं  रोजगार 
मंत्रालय के अंतगगत कमगचारी राज्य बीमा ननगम अस्पताल, अंकलेश्वर द्वारा मनाया 
जा रहा है जजसमें अस्पताल में योगा डेमोंसरेशन, ननयममत  हेल्थ टॉक और स्वास््य 
जांच एवं जागरूकता मशववर का आयोजन आज दिनांक 07.06.2022 को ककया 
जजसमें 55 आईपी व बीममत मरीजों ने दहस्सा मलया । कमगचारी राज्य बीमा ननगम 
अस्पताल, अंकलेश्वर में अंतरराष्ट्रीय योग दिवस पखवाडा का उद्घाटन माननीय 
सांसि श्री मनसूख भाई वसावा द्वारा ककया गया और इस िौरान कायगक्रम मे श्री 
अननल भाई वसावा (जजला पंचायत िंडक) और डॉ ननतेन्द्र मसहं (अंकलेश्वर तालुका 
संगठन प्रमुख) उपजस्थत रहें। माननीय सांसि महोिय द्वारा योग के फायिे और होने 
वाली बीमाररयों से बचाव केसे ककया जा सकता है के बारे में ववस्ततृ रूप से बताया । 
इस िौरान चचककत्सा अधीक्षक महोिय, उपचचककत्सा अधीक्षक, उपननिेशक सदहत 
समस्त अचधकारीगण, कमगचारीगण व आईपी/बीममत मरीज उपजस्थत रहे। कायगक्रम का 
संचालन श्री संजय कुमार (उप ननिेशक-ववत्त) द्वारा ककया गया।  
  
 

15 चचजन्द्हत कंपननयों में से आज दिनांक 07.06.2022 को मेससग ग्लैनमाकग  लाइफ 
साइंसेज, जीआईडीसी, अंकलेश्वर में योगा डेमोंसरेशन, ननयममत हेल्थ टॉक और 
स्वास््य जांच एवं जागरूकता मशववर का आयोजन ककया गया जजसमें 39 प्रनतभाचगयों 
ने दहस्सा मलया । इस िौरान उपजस्थत सभी आईपी को योग के बारे मे बताते हुए 
उनको योगा करवाया गया और ईआईसी स्कीम के बारे में बताया गया । इस िौरान 
मशश ु रोग ववशेषज्ञ, योगा अनुिेशक, चचककत्सक, कफजजयोथेरेवपस्ट, मेडडकल सोशल 
वकग र, व्यवसानयक कफजजयोथेरेवपस्ट सदहत अन्द्य सिस्य उपजस्थत रहें। 
    

कमगचारी राज्य बीमा ननगम अस्पताल, अंकलेश्वर मे स्वच्छता अमभयान के िौरान 
इलेजररक उपकरणों एवं वाटर कूलर की सफाई की गई।  
चचजन्द्हत बस्ती भरवाडवास में चचककत्सा अधीक्षक के ननिेशन में दिनांक 07.06.2022 
को स्वच्छता अमभयान चला कर साफ सफाई की गई और स्वास््य जागरूकता पर 
बस्ती में उपजस्थत व्यजरतयों को जानकारी साझा की। बस्ती में उपजस्थत िो बीममत 
व्यजरतयों का बीपी, वजन और शुगर द्वारा उनके स्वास््य की जांच की ।    
 
 



कर्मचारी राज्य बीर्ा निगर् अस्पताल, अंकलेश्वर र्ें योगा शुभ आरंभ, योगा  
डेर्ोंसरेशि, नियमर्त  हेल्थ टॉक और स्वास््य जांच एवं जागरूकता मशववर का 
आयोजि 

  

 

 

 



 

 

 

 



 
दििांक 07.06.2022 को र्ेससम ग्लैिर्ाकम  लाइफ साइंसेज, जीआईडीसी, अंकलेश्वर र्ें 
योगा डेर्ोंसरेशि, नियमर्त हेल्थ टॉक और स्वास््य जांच एवं जागरूकता मशववर का 
आयोजि।  

 

 



धचन्हहत बस्ती भरवाडवास र्ें धचककत्सा अिीक्षक के नििेशि र्ें दििांक 07.06.2022 
को स्वच्छता अमभयाि 

 

 

 


